
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - детский сад № 497 

 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В ПЕРИОД С 25.05.2020 Г. ПО 29.05.2020 Г. 

 
№ 

п/

п 

День недели Группа  Вид занятия Начало Продолжительно

сть  

Форма предоставления информации 

1 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

№ 3 

с 2 до 3 

лет 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование)  

"Давай нарисуем 

цветок" 

 

10.00 

 

До 7 минут 

https://youtu.be/En0dqzkuKko 

Музыкальная 

деятельность  

10.20 До 7 минут Музыкально-ритмические движения «Птички летают и клюют 

зернышки» 

https://www.youtube.com/watch?v=k26bDLPCHpQ 

Пальчиковая гимнастика “Веселые пальчики» 

https://www.youtube.com/watch?v=g9v3PAq9C8A 

Пение «Жук, жук, пожужжи» 

https://www.youtube.com/watch?v=6J_gqnfRDXg 

Слушание «Маленькая птичка» 

https://www.youtube.com/watch?v=pHyAEodgaKE 

Игра «Игрушечный оркестр» https://vk.com/wall-58710056_22060 

Группы 

№ 5,8,9 

 

с 3 до 4 

лет 

 

Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 
(математическое и 

сенсорное развитие) 

Повторение, 

закрепление 

«Ориентировка 

вовремени» 

 

10.00 До 10 минут 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YDMXLdxRer4 

Время суток, времена года. Развивающий мультфильм для детей 

https://www.youtube.com/watch?v=XLmg705Jqm0 

Утро, день, вечер, ночь. Стихи для детей. 

https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/dni-nedeli 

Познавательная игра «Дни недели» 

https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-

igry/razvivajushaja-igra-dvenadcat-mesjacev 

Познавательная игра « 12 месяцев» 

https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/4-sezona-

goda 

Познавательная игра «4 сезона года» 

Музыкальная 

деятельность 

10.20 До 10 минут Музыкально-ритмические движения «Птички летают и клюют 

зернышки» 

https://youtu.be/En0dqzkuKko
https://www.youtube.com/watch?v=k26bDLPCHpQ
https://www.youtube.com/watch?v=g9v3PAq9C8A
https://www.youtube.com/watch?v=6J_gqnfRDXg
https://www.youtube.com/watch?v=pHyAEodgaKE
https://vk.com/wall-58710056_22060
https://www.youtube.com/watch?v=YDMXLdxRer4
https://www.youtube.com/watch?v=XLmg705Jqm0
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/dni-nedeli
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/razvivajushaja-igra-dvenadcat-mesjacev
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/razvivajushaja-igra-dvenadcat-mesjacev
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/4-sezona-goda
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/4-sezona-goda


https://www.youtube.com/watch?v=k26bDLPCHpQ 

Пальчиковая гимнастика “Веселые пальчики» 

https://www.youtube.com/watch?v=g9v3PAq9C8A 

Пение «Жук, жук, пожужжи» 

https://www.youtube.com/watch?v=6J_gqnfRDXg 

Слушание «Маленькая птичка» 

https://www.youtube.com/watch?v=pHyAEodgaKE 

Игра «Игрушечный оркестр» https://vk.com/wall-58710056_22060 

Группы 

№ 7, 10, 

12 

 

с 4 до 5 

лет 

 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

(познание объектов 
живой и неживой 

природы, познание 
предметного и 

социального мира) 

Вода в природе. 

Использование 

воды 

10.00 До 10 минут  

https://www.youtube.com/watch?v=DIekBn99cV4 

Группы 

№ 4, 6 

 

С 5 до 6 

лет 

Коммуникация 
(осв.культ. общения) 

«Уроки доброты-

Капля воды» 

10.00 До 15 минут https://youtu.be/QEqLKlt5J3E 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

«Кто живёт в 

реке?» 

 

«Рыбка» 

10.30 До 15 минут  

https://youtu.be/VwRPXuhdVuM 

 

https://youtu.be/iyZOi4vM0M8 

 

Группа 

№ 1,2,11  

 

С 6 до 7 

лет 

Познавательно– 

исследовательска

я деятельность 
(познание объектов живой 

и неживой природы) 

«Вода в нашей 

жизни» 

10.00 До 20 минут видеоролик 

http://www.youtube.com/watch?v=97PJ0L6n5gs 

развивающий мультфильм 

http://www.youtube.com/watch?v=MbJEbzlUFR8 

https://www.youtube.com/watch?v=k26bDLPCHpQ
https://www.youtube.com/watch?v=g9v3PAq9C8A
https://www.youtube.com/watch?v=6J_gqnfRDXg
https://www.youtube.com/watch?v=pHyAEodgaKE
https://vk.com/wall-58710056_22060
https://www.youtube.com/watch?v=DIekBn99cV4
https://youtu.be/QEqLKlt5J3E
https://youtu.be/VwRPXuhdVuM
https://youtu.be/iyZOi4vM0M8
http://www.youtube.com/watch?v=97PJ0L6n5gs
http://www.youtube.com/watch?v=MbJEbzlUFR8


Изобразительная 

деятельность 

«Вода и масло» 

 

«Рисование на 

воде» 

10.30 До 20 минут  

видеоролик 

http://www.youtube.com/watch?v=oQDCVWxwfpg 

 

http://www.youtube.com/watch?v=RpN4gqDlb1Y 

Все 

группы 

Двигательная 

активность 

Гимнастика для 

глаз 

 До 20 минут https://static.dochkisinochki.ru/upload/_catalog/38/c2/12/GL000181612

_001.jpg 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

№ 3 

с 2 до 3 

лет 

Двигательная 

активность 

Подвижные игры 

10.00 До 7 минут  

https://youtu.be/7XZXE0ooE4M 

Музыкально-ритмические упражнения«Мы идем», 

Сенсорное 

развитие 

"Игры  с детьми"  

10.30 До 7 минут https://zen.yandex.ru/media/id/5d8bca3d0ce57b00ade9c9e4/prostye-i-

poleznye-sensornye-igry-dlia-malyshei-5e6a2a3d82bd2a61120c9a20 

Группы 

№ 5,8,9 

 

с 3 до 4 

лет 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие. 

Коммуникативная 

деятельность  
(развитие речи, освоение 

культуры общения и 

этикета) 

Чтение 

художественной 

литературы 

А. Барто «Девочка 

чумазая» 

10.00 До 10 минут  

https://www.youtube.com/watch?v=vrR8Naq0nDM 

АГНИЯ БАРТО. ДЕВОЧКА ЧУМАЗАЯ 

 

Группы 

№ 7, 10, 

12 

 

с 4 до 5 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

Познавательный 

мультфильм о 

воде 

10.00 До 10 минут https://www.youtube.com/watch?v=tjJcZdu3aEY 

http://www.youtube.com/watch?v=oQDCVWxwfpg
http://www.youtube.com/watch?v=RpN4gqDlb1Y
https://static.dochkisinochki.ru/upload/_catalog/38/c2/12/GL000181612_001.jpg
https://static.dochkisinochki.ru/upload/_catalog/38/c2/12/GL000181612_001.jpg
https://youtu.be/7XZXE0ooE4M
https://www.youtube.com/watch?v=ii1tUhZ7Vhc
https://zen.yandex.ru/media/id/5d8bca3d0ce57b00ade9c9e4/prostye-i-poleznye-sensornye-igry-dlia-malyshei-5e6a2a3d82bd2a61120c9a20
https://zen.yandex.ru/media/id/5d8bca3d0ce57b00ade9c9e4/prostye-i-poleznye-sensornye-igry-dlia-malyshei-5e6a2a3d82bd2a61120c9a20
https://www.youtube.com/watch?v=vrR8Naq0nDM
https://www.youtube.com/watch?v=tjJcZdu3aEY


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

лет Музыкальная 

деятельность 

10.20 До 10 минут 1. Музыкально-ритмические упражнения«Мы идем», «Побежали по 

дорожке» 

2. Пальчиковая гимнастика«Ножницы» 

3. Пение «Песенка Львенка и Черепахи» 

4. Слушание «Смелыйнаездник» 

5. Игра«Где же наши ручки? 

Группы 

№ 4, 6 

 

С 5 до 6 

лет 

Коммуникативная 

деятельность 
(речевое развитие) 

«Мойдодыр» 

К Чуковский 

10.00 До 15 минут https://youtu.be/xA-3sOLznYA 

Внимательно прослушать и выразительно воспроизвести 

четверостишие 

Музыкальная 

деятельность 

10.20 До 15 минут 1. Музыкально-ритмические упражнения«Пяточки и носочки 

гуляют»,«Теремок» 

2. Пальчиковая гимнастика «Конь» 

3. Пение «Веселый карнавал» 

4. Слушание «Страшилище» 

5. Игра«Клавишные музыкальные инструменты» 

 

Группа 

№ 1,2,11  

 

С 6 до 7 

лет 

 

Познавательно – 

исследовательска

я деятельность   
(математическое и 

сенсорное развитие) 

«Состав чисел до 

10. Закрепление 

навыка счета» 

10.00 

 

 

 

 

 

 

До 15 минут 

 

 

 

 

 

 

Презентация «Состав числа до 10» 

https://yadi.sk/d/LB28K2UmRDvyew 

Физминутка 

https://yadi.sk/i/3VEG4Yyl68ILNw 

Презентация «Собери картинку» 

https://yadi.sk/i/5QpC7kNm1rVgFg 

Мультфильм 

«Маша и медведь» 

https://yadi.sk/i/Zs8b2vXejw0wwQ 

 Раскраска 

https://yadi.sk/i/DwNegebGlVNxPg 

https://www.youtube.com/watch?v=ii1tUhZ7Vhc
https://www.youtube.com/watch?v=oYpYaBWxV2Q
https://www.youtube.com/watch?v=oYpYaBWxV2Q
https://www.youtube.com/watch?v=fsZQkJiLSLM&list=PLbppfUkqZZOS_aSXHl97Gnw8SSOUxO2i8&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=x_piwY-YpGg
https://www.youtube.com/watch?v=3ZvcH14Vshk
https://www.youtube.com/watch?v=zd6f6M8yojU
https://youtu.be/xA-3sOLznYA
https://www.youtube.com/watch?v=Ai_Tp_84pDE
https://www.youtube.com/watch?v=Ai_Tp_84pDE
https://www.youtube.com/watch?v=DXMWaOQq4sQ&list=PLcUiCXV6hES5KCuyCffGm9tFcRl_iCRuc&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=peBkN3aOwI8
https://www.youtube.com/watch?v=lh35LHyKJ_g&list=PLJgC5qiFIpAR3x8Xgut6yPJ4PGom7ARuL&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=C4pxuyGTYhg
https://www.youtube.com/watch?time_continue=262&v=8nturSxoWXw&feature=emb_logo
https://yadi.sk/d/LB28K2UmRDvyew
https://yadi.sk/i/3VEG4Yyl68ILNw
https://yadi.sk/i/5QpC7kNm1rVgFg
https://yadi.sk/i/Zs8b2vXejw0wwQ
https://yadi.sk/i/DwNegebGlVNxPg


Музыкальное 

развитие 

 

10.30 До 15 минут Музыкально-ритмические движения «Кукутики- зарядка» 

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY 

Пальчиковая гимнастика «Рыбка»  

https://www.youtube.com/watch?v=pdmAc-GitYk 

Пение «Что такое доброта?» 

https://www.youtube.com/watch?v=OYptnIVGqcQ 

Слушание Кот Филармон, народные инструменты 

https://www.youtube.com/watch?v=D-c-bfsV5so 

Игра «Если весело живется, делай так» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4e64a434c04de689bf9fabc5791adae8 

Коммуникативная 

деятельность 
(подготовка к грамоте) 

Автоматизация   

звуков 

11.00 До 15 минут  

Презентация 

https://cloud.mail.ru/public/417J/5yCTnUcA6 
 

  Все 

группы 

Двигательная 

активность 

Дыхательная 

гимнастика 

 До 15 минут http://mou92.chel-edu.ru/DswMedia/dyixatel-nayagimnastika.jpg 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СРЕДА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

№ 3 

с 2 до 3 

лет 

Развитие речи 

Игры на запуск 

речи у малышей 

10.30 До 7 минут  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=h

ttp%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCovi

Wo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%

20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B

8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD

%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&pat

h=sharelink 

Группы 

№ 5,8,9 

 

с 3 до 4 

лет 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
(познание объектов живой, 

неживой природы, 

познание предметного и 

социального мира) 
Беседа 

«Кто живёт в 

воде?» 

10.00 До 10 минут https://www.youtube.com/watch?v=BuviH6imizE 

Кто живет под водой, развивающие мультики. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY
https://www.youtube.com/watch?v=pdmAc-GitYk
https://www.youtube.com/watch?v=OYptnIVGqcQ
https://www.youtube.com/watch?v=D-c-bfsV5so
https://yandex.ru/efir?stream_id=4e64a434c04de689bf9fabc5791adae8
https://cloud.mail.ru/public/417J/5yCTnUcA6
http://mou92.chel-edu.ru/DswMedia/dyixatel-nayagimnastika.jpg
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCoviWo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCoviWo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCoviWo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCoviWo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCoviWo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCoviWo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9840487161728590052&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9umFMCoviWo&text=5%20%D0%98%D0%93%D0%A0%20%D0%9D%D0%90%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%95%D0%A7%D0%98%20%D0%BD%D0%B0%203%204%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0&path=sharelink
https://www.youtube.com/watch?v=BuviH6imizE


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальное 

развитие 

 

10.30 До 10 минут Музыкально-ритмические движения Физминутка «Ласковое 

солнышко» https://youtu.be/rxLQHzE_7jU 

Пальчиковая гимнастика  «Птицы- пальчики» 

https://ok.ru/video/6385829225 

Пение «Капельки ,прыг» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4754e26ab78e745790fcca0f688362c3 

Слушание «Заинька» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=48ed21978f5ed4d3b6f8213f46ec74d5 

Игра «Мы умеем танцевать!» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4fedb9fc866d6056846236965ac13d69 

Группы 

№ 7, 10, 

12 

 

с 4 до 5 

лет 

Познавательно – 

исследовательска

я деятельность 
(математическое и 

сенсорное развитие) 

Мультфильм 

«Части суток» 

10.00 До 15 минут  

https://www.youtube.com/watch?v=oN4B9ZmUW08 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

Рисование 

весеннего дерева 

 

 

10.30 

 

До 15 минут 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=

%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%

D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B

E%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0

%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%

D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF

%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-

637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-

154&redircnt=1589657391.1 

 

Группы 

№ 4, 6 

 

С 5 до 6 

лет 

Обучение грамоте 

«Звук Я , буква Я» 

Знакомство с 

буквой и звуком 

10.00 До 20 минут https://youtu.be/8E5Oale3hwI 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность  
(математ. и сенс.развитие) 

Развитие памяти и 

логического 

мышления 

10.40 

 

 

До 20 минут 

 

 

 
https://youtu.be/siUqTE2BJIE 

https://youtu.be/rxLQHzE_7jU
https://ok.ru/video/6385829225
https://yandex.ru/efir?stream_id=4754e26ab78e745790fcca0f688362c3
https://yandex.ru/efir?stream_id=48ed21978f5ed4d3b6f8213f46ec74d5
https://yandex.ru/efir?stream_id=4fedb9fc866d6056846236965ac13d69
https://www.youtube.com/watch?v=oN4B9ZmUW08
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9217913262088137179&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1589657182376126-637287413624891120800303-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589657391.1
https://youtu.be/8E5Oale3hwI
https://youtu.be/siUqTE2BJIE


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

№ 1,2,11  

 

С 6 до 7 

лет 

 

 

 

Коммуникативная 

деятельность 
(развитие речи) 

«Экосказка о 

капельке» 

10.00 До 20 минут видеоролик 

http://www.youtube.com/watch?v=xXfjQRQoK74 

 

 

Изобразительная 

деятельность  
(рисовние)  

плакат «Берегите 

воду» 

10.40 До 20 минут  

видеоролик 

http://www.youtube.com/watch?v=XbU1z9ngz4s 

Все 

группы 

Двигательная 

активность 

Зарядка в игровой 

форме 

 

 До 20 минут https://avatars.mds.yandex.net/get-

zen_doc/125920/pub_5b152aac799d9d12ee2f6274_5b152afa5816697e2

7a22e84/scale_1200 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

№ 3 

с 2 до 3 

лет 

 

 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

 

10.00 До 7 минут https://mel.fm/chem-zanyatsya/7102843-

spectacular_experiments?utm_referrer=https%3A%2F%2Fzen.yandex.c

om 

Музыкальная 

деятельность 

10.20 До 7 минут Музыкально-ритмические движения Физминутка «Ласковое 

солнышко» https://youtu.be/rxLQHzE_7jU 

Пальчиковая гимнастика  «Птицы- пальчики» 

https://ok.ru/video/6385829225 

Пение «Капельки ,прыг» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4754e26ab78e745790fcca0f688362c3 

Слушание «Заинька» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=48ed21978f5ed4d3b6f8213f46ec74d5 

Игра «Мы умеем танцевать!» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4fedb9fc866d6056846236965ac13d69 

Группы 

№ 5,8,9 

 

с 3 до 4 

лет 

Художественно -

эстетическое 

развитие. 
Лепка 

«Мостик через 

речку» 

10.00 

 

 

 

 

 

До 10 минут 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=evwsWqOa7ms 

Лепка "Мостик" вторая младшая группа 

 

Группы 

№ 7, 10, 

12 

Коммуникативная 

деятельность 
(развитие речи) 

10.00 До 15 минут https://youtu.be/QC08YmF61vU 

 

Сказка "Лучший друг" 

http://www.youtube.com/watch?v=xXfjQRQoK74
http://www.youtube.com/watch?v=XbU1z9ngz4s
https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/125920/pub_5b152aac799d9d12ee2f6274_5b152afa5816697e27a22e84/scale_1200
https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/125920/pub_5b152aac799d9d12ee2f6274_5b152afa5816697e27a22e84/scale_1200
https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/125920/pub_5b152aac799d9d12ee2f6274_5b152afa5816697e27a22e84/scale_1200
https://mel.fm/chem-zanyatsya/7102843-spectacular_experiments?utm_referrer=https%3A%2F%2Fzen.yandex.com
https://mel.fm/chem-zanyatsya/7102843-spectacular_experiments?utm_referrer=https%3A%2F%2Fzen.yandex.com
https://mel.fm/chem-zanyatsya/7102843-spectacular_experiments?utm_referrer=https%3A%2F%2Fzen.yandex.com
https://youtu.be/rxLQHzE_7jU
https://ok.ru/video/6385829225
https://yandex.ru/efir?stream_id=4754e26ab78e745790fcca0f688362c3
https://yandex.ru/efir?stream_id=48ed21978f5ed4d3b6f8213f46ec74d5
https://yandex.ru/efir?stream_id=4fedb9fc866d6056846236965ac13d69
https://www.youtube.com/watch?v=evwsWqOa7ms
https://youtu.be/QC08YmF61vU


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с 4 до 5 

лет 

Чтение и 

обощение по 

прочитанному 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4987e57c8cce6c2691e6e4402e9b894c

&from_block=logo_partner_player 

Изобразительная 

деятельность 
Аппликация 

«Кораблик в 

море» 

10.30 До 15 минут  

https://www.youtube.com/watch?v=LcjDtvvCpYY 

Группы 

№ 4, 6 

 

С 5 до 6 

лет 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность  
(конструирование) 

Объёмная 

аппликация 

«Лягушка на 

кувшинка» 
 

10.00 До 15 минут  

https://youtu.be/lJIh7BGPyEw 

 

Позн.-исслед. 

деятельность 

«Откуда в кране 

берётся 

вода?Зачем нужно 

беречь воду?» 

10.30 

 

 

До 15 минут 

 

 

 

 

https://youtu.be/FvXrVy3TFU4 
 

Музыкальная 

деятельность 

10.50 До 15 минут 

 

1. Музыкально-ритмические упражнения«Зоопарк», 

«Танцуй как робот» 

2. Пальчиковая гимнастика «Мышка» 

3. Пение «Человек хороший» 

4. Слушание «Две гусеницы разговаривают» 

5. Игра«Ударные музыкальные инструменты» 

 

Группа 

№ 1, 2, 

11  

 

С 6 до 7 

лет 

 

 

 

Познавательно – 

исследовательска

я деятельность 
(познание объектов живой 

и неживой природы) 

«Почему вода 

необходима в 

нашей жизни» 
 

 

10.00 До 20 минут видеоролик 

http://www.youtube.com/watch?v=o-Z3AtxH51Q 

видеоролик 

http://www.youtube.com/watch?v=mL8IcZtM8GY 

развивающий мультфильм 

http://www.youtube.com/watch?v=DIekBn99cV4 

 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4987e57c8cce6c2691e6e4402e9b894c&from_block=logo_partner_player
https://yandex.ru/efir?stream_id=4987e57c8cce6c2691e6e4402e9b894c&from_block=logo_partner_player
https://www.youtube.com/watch?v=LcjDtvvCpYY
https://youtu.be/lJIh7BGPyEw
https://youtu.be/FvXrVy3TFU4
https://www.youtube.com/watch?v=PGsTmxZA6Pk
https://www.youtube.com/watch?v=fBVW9zHLltw
https://www.youtube.com/watch?v=e7cr7_hZv6A
https://www.youtube.com/watch?v=hc6Y900UV14&list=PLpujxUppttzPOyUqqRuU-yPWy2SIeTTb6&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=SRbKumQ4IFU
https://www.youtube.com/watch?v=QrewVi7Q-Ho
http://www.youtube.com/watch?v=o-Z3AtxH51Q
http://www.youtube.com/watch?v=mL8IcZtM8GY
http://www.youtube.com/watch?v=DIekBn99cV4


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

10.30 До 20 минут Музыкально-ритмические упражнения  

«Мультзарядка 4» https://ok.ru/video/1424453275908 

 

Пальчиковая гимнастика «В лесу» 

https://www.youtube.com/watch?v=Srv_yKpCprY 

 

Пение «Что такое лето?» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4bdf48d0ee15dc6ea0301f2b2e60ad2f 

 

Слушание «Филармон .Рояль и друзья» 

https://www.youtube.com/watch?v=dnwcpDPqcos 

 

Игра Игра «Мажор-минор» 

https://www.youtube.com/watch?v=zxY0NcS4sTo 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

«Рыбка» 

 

11.00 До 20 минут  

видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=yq2y1icJoLY&f

eature=emb_logo 

 

Все 

группы 

Двигательная 

активность 

Стретчинг 

 До 20 минут  

https://youtu.be/-cBQ9yRbRaI 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

№ 3 

с 2 до 3 

лет 

Изобразительная 

деятельность  
(аппликация ) 

"Божья коровка" 

10.00 До 10 минут  
https://youtu.be/M7LJaB-p3dM 

Группы 

№ 5,8,9 

 

с 3 до 4 

лет 

Художественно -

эстетическое 

развитие. 
(Рисование) 

«Дождик, дождик 

лей» 

10.00 До 10 минут https://www.youtube.com/watch?v=QRD0_iIucEc 

Рисование "Дождик", младшая группа 

 

Музыкальная 

деятельность 

10.20 До 10 минут Музыкально-ритмические движения Физминутка «Ласковое 

солнышко» https://youtu.be/rxLQHzE_7jU 

Пальчиковая гимнастика  «Птицы- пальчики» 

https://ok.ru/video/6385829225 

https://ok.ru/video/1424453275908
https://www.youtube.com/watch?v=Srv_yKpCprY
https://yandex.ru/efir?stream_id=4bdf48d0ee15dc6ea0301f2b2e60ad2f
https://www.youtube.com/watch?v=dnwcpDPqcos
https://www.youtube.com/watch?v=zxY0NcS4sTo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=yq2y1icJoLY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=yq2y1icJoLY&feature=emb_logo
https://youtu.be/-cBQ9yRbRaI
https://youtu.be/M7LJaB-p3dM
https://www.youtube.com/watch?v=QRD0_iIucEc
https://youtu.be/rxLQHzE_7jU
https://ok.ru/video/6385829225


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пение «Капельки ,прыг» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4754e26ab78e745790fcca0f688362c3 

Слушание «Заинька» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=48ed21978f5ed4d3b6f8213f46ec74d5 

Игра «Мы умеем танцевать!» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4fedb9fc866d6056846236965ac13d69 

Группы 

№ 7, 10, 

12 

 

с 4 до 5 

лет 

 

Лепка «Мост 

через реку» 

10.00 До 10 минут  

https://www.youtube.com/watch?v=rQmaKOVF6ro 

Музыкальная 

деятельность 

10.20 До 10 минут 1. Музыкально-ритмические упражнения «Трактор», 

«Ёжик» 

2. Пальчиковая гимнастика «Птичка» 

3. Пение «Чунга-чанга» 

4. Слушание «Немецкийтанец» 

5. Игра«Уже началась игра» 

Группы 

№ 4, 6 

 

С 5 до 6 

лет 

 

Коммуникативная 

деятельность 
(чтение художественной 

литературы) 

«Крошка енот и 

тот кто сидит в 

пруду» 

Л.Муур 

10.00 До 15 минут https://youtu.be/38JgbeZEnns 

Учить детей отвечать на вопросы по тексту, составляя 

грамматически правильные 

предложения:https://yadi.sk/i/9ADys_7xNBNX-Q 

 

Познание 

объектов живой и 

неживой природы 

«Вода» 

Эксперимент 

«Растения пьют 

воду» 

10.30 До 15 минут  

https://youtu.be/tJsBMN66zmk 

 

 

https://youtu.be/J8vgIoYvoFA 

Группа 

№ 1, 2, 

11  

 

С 6 до 7 

лет 

 

Познавательно – 

исследовательска

я деятельность 
(познание объектов живой 

и неживой природы) 

«Секреты воды» 

10.00 До 15 минут  

Видеофильм 

https://www.youtube.com/watch?v=lG5IegVIKq4 

Физминутка 

https://yadi.sk/i/ONkesxEfHJKSng 

Коммуникативная 

деятельность 

10.30 До 20 минут видеоролик 

http://www.youtube.com/watch?v=jS_FvK6JIvY 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4754e26ab78e745790fcca0f688362c3
https://yandex.ru/efir?stream_id=48ed21978f5ed4d3b6f8213f46ec74d5
https://yandex.ru/efir?stream_id=4fedb9fc866d6056846236965ac13d69
https://www.youtube.com/watch?v=rQmaKOVF6ro
https://www.youtube.com/watch?v=bpOVWQHuOU0
https://www.youtube.com/watch?v=BvCniz1vveM
https://www.youtube.com/watch?v=wdyxgnXOb8w
https://www.youtube.com/watch?v=tSq9jJwi7rM&list=PLt6kNtUbjfc_sat82h8Xyq0n9FO2u_DGt
https://www.youtube.com/watch?v=gmY7wshOuzY
https://www.youtube.com/watch?v=yckDcT_kZy0
https://youtu.be/38JgbeZEnns
https://yadi.sk/i/9ADys_7xNBNX-Q
https://youtu.be/tJsBMN66zmk
https://youtu.be/J8vgIoYvoFA
https://www.youtube.com/watch?v=lG5IegVIKq4
https://yadi.sk/i/ONkesxEfHJKSng
http://www.youtube.com/watch?v=jS_FvK6JIvY


(знакомство с 

художественной 

литературой) 

«Сказка 

оживительной 

силы воды» 

 

Все 

группы  

Двигательная 

активность 

Аэробика 

 До 20 минут https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=13489485709973354072

&source=tabbar&text=аэробика%2Bдля%2Bмалышей 

 

 

 

* ЭЛЕКТРОННАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ – https://youtu.be/MziO_AlTvJY 

* ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА - https://youtu.be/lrTmWlnkPOM 

* ФИЗМИНУТКА - https://youtu.be/a3pMqrjRciI 

* АРТИКУЛЯЦИОННАЯ  СКАЗКА– https://youtu.be/2E0iHUF0juk 

Информирование родителей о занятиях осуществляется через родительский чат. 

 

 

https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=13489485709973354072&source=tabbar&text=аэробика%2Bдля%2Bмалышей
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=13489485709973354072&source=tabbar&text=аэробика%2Bдля%2Bмалышей
https://youtu.be/MziO_AlTvJY
https://youtu.be/lrTmWlnkPOM
https://youtu.be/a3pMqrjRciI
https://youtu.be/2E0iHUF0juk

