
Праздник в старшей группе «Рыцарский турнир» 

 Цель: Формировать потребность детей к движениям; развивать 

положительные эмоции; воспитывать нравственное отношения 

между мальчиками и девочками. 

Предварительная работа: 

беседа с детьми на тему: «Я посвящаюсь в рыцари», на котором 

дети знакомятся с историей воинского искусства. У детейтей 

расширяется словарный запас словами: рыцарь, 

доспехи, рыцарский турнир и т. д. 

Дети знакомятся с костюмами воинов разных стран и эпох. 

Ход праздника: 

Ведущий: Чтобы стать мужчиной, мало им родиться. Нужно 

чтоб сказали «Мужчина - это рыцарь и боец». 

(звучат фанфары, выходит глашатай) 

Глашатай: Слушайте все! Слушайте все! Ее Величество 

Королева повелевают: 

- созвать в королевский замок подданных мужей своих и 

учредить Рыцарский турнир, дабы проверить 

доблесть рыцарского рода. 

- самые славные рыцари, которым отдадут свои сердца 

прелестные дамы ее Величества, будут награждены его 

Величеством и заслужат повсюду почести. Спешите в замок 

и седлайте коней! Честь, отвага и ум Будут вашими верными 

спутниками! 

Ведущий: Вот с такого или примерно с такого объявления 

начинались рыцарские турниры. Рыцари иногда из самых 

отдаленных мест съезжались, чтобы сразиться друг с другом. 

Сегодня на нашем рыцарском турнире будут состязаться 

настоящие рыцари. Съехались они со всей земли, чтобы 

показать силу и ловкость, благородство и смекалку. А прекрасные 

дамы на турнире будут помогать рыцарям, да и себя покажут. 

Глашатай: А сейчас по традиции рыцари перед турниром дают 

клятву. Рыцари вы готовы? 

(рыцари встают на колено, глашатай зачитывает клятву) 



Клятва: 

«Клянемся в рыцарском турнире победить, 

Клянемся смелыми, отважными мы быть. 

За щитами не скрываться, 

Шпаги острой не бояться! 

Верным своей даме быть, 

Званье рыцаря добыть!» 

Рыцари хором: «Клянемся рыцарями быть» 

Глашатай: А теперь клятва прекрасных дам: 

«Клянемся леди, леди быть, 

Всегда «спасибо» говорить, 

«Добрый день» и «До свиданья». 

Нет в мире выше призванья, 

Чем нежной – нежной леди быть! 

А значит красоте служить!" 

(дамы делают реверанс) 

Дамы: «Клянемся красоте служить!» 

Глашатай: Итак, турнир начинается и мы увидим: 

«У кого зоркий глаз? У кого рука точна? 

Кто бьет наверняка? Кто изящна и стройна? 

Кто из леди всех милее, Всех нежнее, красивее! 

Согласны?». 

Дети: Да! 

Ведущий: Рыцарь настоящий воин, он должен в совершенстве 

владеть оружием. Поэтому первое состязание покажет, насколько 

вы хорошо владеете оружием. 



1. «Фехтование» - (наносить «уколы» условному 

противнику рыцари будут рапирами по шарику). 

2. «Метание в цель» - (броски мешочков в обруч, корзину). 

Ведущий: Самым важным для рыцаря является конь. 

Посмотрите, каких замечательных коней мы вам приготовили. 

Необходимо оседлать «скакуна» и проскакать на нем. 

3. для мальчиков (зажимают надувной шар между ног и прыгают 

до ориентира и обратно) 

Ведущий: В средние века дамы тоже умели скакать на лошадях. 

И сейчас леди покажут свою ловкость. 

4. девочки (скачут на хоппах до ориентира и обратно). 

Ведущий: Чтобы красивой леди быть, нужно всегда за осанкой 

следить. 

5. (ходьба с мешочком на голове до ориентира и обратно). 

Ведущий: Испокон веков рыцари сражались за Родину, честь и 

даму! У наших рыцарей тоже есть дамы сердца. Приглашайте их. 

Сейчас настала пора посостязаться в умении красиво выражать 

свои чувства. 

6. «Комплементы» - (мальчики говорят свои комплементы 

своим дамам) 

Глашатай: Ну – ка, леди, быстро вставайте, ловко нитки вы 

мотайте. 

7. «Кто быстрее намотает клубок ниток» 

Ведущий: Рыцари и дамы были не только благородными и 

воспитанными, но и интеллектуально развитыми людьми. И вот 

сейчас предлагаю вопросы для дам и 

рыцарей. 

Для рыцарей: 1. В какой стране мы живем? 

2. Как называется столица нашей Родины? 

3. Кто носит свой дом на себе? 

4. Полосатое насекомое, которое может ужалить? 

5. Какая птица спасла Дюймовочку? 

6. Как называется наша планета? 



Для леди: 1. Как называется край, в котором мы живем? 

2. Как называется столица нашего края? 

3. Как называется дом муравьев? 

4. У какого насекомого красные крылья с черными точками? 

5. Какая птица лечит деревья? 

6. Какая птица не высиживает своих птенцов? 

Ведущий: Рыцари любили сражения. Когда воцарялся мир, они 

состязались друг с другом на честном поединке.  

Ведущий: Рыцари должны быть сильными, а для этого нужно 

хорошо кушать.  

Глашатай: Ловким и находчивым рыцарь должен быть, о своих 

манерах тоже не забыть. 

10. «Цветы для прекрасной дамы» - (мальчик выбирает себе 

даму и усаживает ее на стул. По команде преодолевает препятствие 

через тоннель, берет 

цветок и дарит его даме, при этом встает на колено). 

Ведущий: Вот и закончились наши состязания, вот и закончился 

наш рыцарский турнир. Наши участники показали свой талант, 

силу воли, смекалку и конечно 

же доставили нам много радости. Турнир наш удался конечно на 

славу и думаю всем он пришелся по нраву. 

(рыцари получают рыцарские ордена в подарок, а дамам 

дарят сердечки). 

. 


