
  

 



Пояснительная записка.  

Работа по предупреждению несчастных случаев с детьми в нашем детском саду 

предусматривает решение многих вопросов, среди которых два наиболее важных:  

1) направленное воспитание у детей и окружающих их взрослых умения распознавать 

травмоопасные ситуации и избегать их;  

2) устранение неблагоприятных условий среды, в которой протекает жизнь ребенка.  

В ДОУ ведется работа с педагогическим составом, медицинским персоналом, воспитанниками 

и их родителями по профилактике травматизма детей.  

Особая нагрузка при этом ложится на педагогов ДОУ: ведь в любое время года педагог должен 

выполнять требования по охране жизни и здоровья детей не только в помещениях детского 

сада, но и во время прогулок и деятельности дошкольников на территории и за пределами ДОУ, 

должен разумно организовать деятельность детей в течение всего дня, согласно требованиям 

СанПиНа к организации режима дня и учебных занятий.  

 

Цель: создание условий для предупреждения детского травматизма.  

Задачи: 

 1. Создать травмобезопасные условия пребывания воспитанников в образовательном 

учреждении в соответствии с установленными нормами, обеспечивающими охрану жизни и 

здоровья детей. 

 2. Повысить уровень ответственности всех работников по соблюдению требований 

безопасности, охраны труда в процессе трудовой деятельности.  

3. Вовлекать родителей в процесс обучения воспитанников основам безопасного поведения и 

жизнедеятельности и предупреждения травматизма в быту и на улице;  

4. Активизировать деятельность в освещении вопросов пропаганды безопасного поведения, 

ПДД  

5. Усилить контроль за выполнением мероприятий по профилактике детского травматизма, 

своевременным устранением недостатков и нарушений, которые могут явиться причинами 

травм, аварий, пожаров и других чрезвычайных ситуаций. 

 

Ожидаемый результат:  

Отсутствие случаев травматизма с детьми и родителями ДОУ.  

 Знание детьми правил безопасного поведения на улице и дорогах, быту и общественных 

местах.  

 Умение детей быстро и правильно ориентироваться в различных ситуациях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ мероприятие сроки 

проведения 

ответственный отметка об 

исполнении 

1.организационные мероприятия 

1.1 Разработка и утверждение плана  

профилактических мероприятий ДОУ 

на основании нормативно-правового 

сопровождения. 

до 01.09.2020 заведующий  

1.2 Совершенствование локальных 

нормативных актов МБДОУ и 

инструктивно-методических 

материалов по профилактике детского 

травматизма. Издание 

распорядительных актов по 

обеспечению безопасного пребывания 

воспитанников в помещениях и на 

территории МБДОУ. 

сентябрь – 

декабрь  2020 

года 

заведующий  

1.3 Анализ состояния травматизма детей во 

время их пребывания в помещениях и 

на территории образовательной 

организации. 

ежеквартально заведующий  

1.4 Размещение информации в сети 

Интернет на сайте МБДОУ 

информации о проведенных 

мероприятиях 

в течение года Ответственный 

за обновление 

сайта 

 

2.профилактические мероприятия ДОУ 

2.1 оборудование, расположенное на 

территории (малые формы, 

физкультурные пособия и др.) 

осматриваются на предмет нахождения 

их в исправном состоянии с 

обязательным составлением актов 

проверки.  

в течение года зам.зав. по 

АХЧ, 

воспитатели 

 

2.2 проверка состояния мебели и 

оборудования групп и прогулочных 

площадок: они должны быть без острых 

углов, гвоздей, шероховатостей, 

выступающих болтов, вся мебель в 

группах и оборудование на участках 

должны быть закреплены;  

 

в течение года зам.зав. по 

АХЧ, 

воспитатели 

 

2.3 проверка игровых горок, лесенок, 

должны быть устойчивы и иметь 

прочные рейки, перила, 

соответствовать возрасту детей и 

санитарным нормам. 

в течение года зам.зав. по 

АХЧ, 

воспитатели 

 

2.4 проведение мероприятий по 

устранению перед началом прогулки 

стоялых вод после дождя; уборке 

весеннее-

осенний период 

зам.зав. по 

АХЧ, 

воспитатели 

 



мусора; приведению декоративной 

обрезки кустарников; вырубки сухих и 

низких веток деревьев и молодой 

поросли; 

2.5 проведение мероприятий по очистке 

перед началом прогулки от снега и 

сосулек крыш всех построек, дорожек, 

детских площадок, ступенек крыльца, 

наружных лестниц от снега и льда, 

посыпанию песком.  

 

зимний период зам.зав. по 

АХЧ, 

воспитатели 

 

2.6 контроль и страховка во время 

скатывания детей с горки, лазания, 

спрыгивания с возвышенностей, 

катания на лыжах в зимний период, 

проводится проверка выносного 

материала (лопаток, лыж, ледянок, 

вертушек).  

 

постоянно воспитатели  

2.7 проверка детского инвентаря: детский 

инвентарь и игровое оборудование 

должно находиться в исправном 

состоянии, позволяющим соразмерять 

двигательную нагрузку в соответствии 

с сезоном года, возрастом детей и 

требованиями СанПиН.  

 

постоянно воспитатели  

2.8 Хранение дез. растворов, моющих на 

верхних и закрытых полках в 

хозяйственных шкафах 

постоянно воспитатель, 

младший 

воспитатель 

 

2.9 Хранение режущих, колющих 

предметов в недоступном для детей 

месте 

постоянно воспитатель, 

младший 

воспитатель 

 

3.мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского травматизма 

3.1 Проведение инструктажей по охране 

жизни и здоровья детей с сотрудниками 

по плану заведующий  

3.2 Проведение целевых инструктажей по 

охране жизни и здоровья детей: 

- во время проведения экскурсий 

 и прогулок за пределами ДОУ; 

- «Предупреждение детского дорожно-

транспортного травматизма» 

1 раз в квартал заведующий  

3.3 Создание в группах предметно-

развивающей среды. Оформление 

уголков безопасности. 

постоянно воспитатель  

3.4 Проведение консультаций: 

 «Предупреждение детских страхов в 

в течение года воспитатель  



опасной ситуации» 

3.5 «Оказание первой помощи при 

травмах» 

в течение года воспитатель  

3.6 «Методика организации работы с 

детьми по воспитанию безопасного 

поведения на улице и дорогах в разных 

возрастных группах» 

в течение года воспитатель  

3.7 Составление картотеки художественной 

литературы и дидактических игр по 

данной тематике в группах 

в течение года воспитатель  

3.8 Разработка памяток для воспитателей 

«Что дети могут сами?» 

в течение года воспитатель  

3.9 Организация творческих конкурсов по 

профилактике травматизма 

в течение года воспитатель  

3.10 Выявление знаний и умений педагогов 

по данной тематике. Анкетирование 

май 2021 года заведующий  

4.профилактические мероприятия с дошкольниками 

4.1 Проведение цикла занятий по данной 

теме 

в течение года воспитатели 

музыкальный 

руководитель 

инструктор по 

ФИЗО 

 

4.2 Проведение тематических бесед 

 

в течение года воспитатели 

 

 

4.3 Проведение тематических 

игр (дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные) 

в течение года воспитатели 

 

 

4.4 Проведение тематических праздников, 

досугов, развлечений 

в течение года воспитатели 

музыкальный 

руководитель 

инструктор по 

ФИЗО 

 

4.5 Организация  

Дня защиты детей 

 Дней безопасности  

Тренировок по эвакуации 

по 

календарному 

плану 

воспитатели 

музыкальный 

руководитель 

инструктор по 

ФИЗО 

 

4.6 Целевые прогулки к проезжей части, 

экскурсии по улицам города 

в течение года воспитатели 

 

 

4.7 Встречи с инспектором ГИБДД в течение года воспитатели 

 

 

4.8 Конкурсы рисунков, просмотр 

мультфильмов 

в течение года воспитатели 

 

 

5.работа с родителями по профилактике детского травматизма 

5.1 Проведение родительских собраний: 

«Детский травматизм. Меры его 

предупреждения» 

в течение года воспитатели 

родители 

 



«Наш путь из дома в детский сад» 

5.2 Подготовка информационных листов 

для родителей «Безопасность дома» 

«Детский травматизм: Как уберечь 

ребенка?» 

в течение года воспитатели 

родители 

 

5.3 Консультация для родителей «Здоровье 

детей в наших руках» 

в течение года воспитатели 

родители 

 

5.4 Выпуск памяток для родителей  

«Обучение детей наблюдательности на 

улице»,  

«Причины дорожно-транспортного 

травматизма»,  

«Правила поведения на остановке 

маршрутного транспорта»,  

«Правила перевозки детей в 

автомобиле» 

в течение года воспитатели 

родители 

 

5.5 Показ выставок детских рисунков, 

поделок, макетов по тематике 

дорожной безопасности 

в течение года воспитатели 

родители 

 

5.6 Составление рекомендаций: 

«При выходе из дома» 

«Готовясь перейти дорогу» 

в течение года воспитатели 

родители 

 

5.7 Консультация "Психофизиологические 

особенности поведения дошкольника 

на улице" 

в течение года воспитатели 

родители 

 

5.8 Совместное проведение досуга, 

праздники, экскурсии. Выставки 

семейных творческих работ: 

“Безопасность”, совместных 

изобретений из природного и бросового 

материала на темы “Ловушка для 

песка”, “Безопасная скакалка”, “В 

стране безопасных игрушек”. Участие в 

городских конкурсах творческих работ. 

Изготовление атрибутов, костюмов для 

театрализованной деятельности 

в течение года воспитатели 

родители 

 

 


